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OURTIERS IMMOBILIERS RESIDENTIELS

Les Dynamix — PRATIQUE GENERALE — Secteur compétitif

A larrivée au CMR (Centre multisport régional)

e Respecter Uarrivée selon les directives pour votre groupe.

e Reconduire votre enfant a Uentrée des artistes (acces aux terrains, a gauche pres des conteneurs)
e Donner son hom a l'accueil

e Sediriger dans les estrades avec son groupe et son entraineur.

e |es parents ne sont pas admis

e Les enfants seront pris en charge par 'équipe d’entraineurs

Durée

e Lorsde la pratique générale, c’est le moment de coordonner U'entrée et la sortie des athletes pour chaque
numero

o Créer et planifier 'éclairage

e |Les numéros devraient étre répétés 2x

o Ilestpossible d’avoir léger débordement selon Uheure de fin qui vous a été communiquée.

Fin de la pratique

e Les athlétes serontaccompagnés a U'entrée des
artistes pour le départ.
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MATERIEL

e Maillot d’entrainement

e Bouteille d’eau &

e Gougounes ou sandales ~ SAINTE-JULIE
e Collation sans noix/ arachides \

e Favoriser les contenants refermables | ‘ MARTEL
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